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1 этап Кубок Академии плавания "Новая Волна"
Пенза, 14.2.2026

Дистанция 3 Девочки, 400m Вольный стиль Год рождения 2008 - 2014
14.02.2026 Результаты
Норматив III юн. разряд 8 +: 9:57.00  /  Норматив I разряд 9 +: 4:59.00  /  Норматив I юн. разряд 8 +: 7:35.00  /
Норматив МС 12 +: 4:26.00  /  Норматив II разряд 9 +: 5:40.00  /  Норматив II юн. разряд 8 +: 8:46.00  /
Норматив КМС 10 +: 4:41.00  /  Норматив III разряд 9 +: 6:24.00

Очки: AQUA 2025

Место Год рождения Время Очки

Год рождения 2008 - 2010

1. ТУЗАЕВА Анжела 10 ГБУ ДО ПО СШ ввс 4:51.85 524 I
100m: 1:07.56 1:07.56 200m: 2:22.08 1:14.52 300m: 3:38.16 1:16.08 400m: 4:51.85 1:13.69

2. ИГНАТОВА Дарья 09 ГБУ ДО ПО СШ ввс 5:04.71 460 II
100m: 1:10.66 1:10.66 200m: 2:27.60 1:16.94 300m: 3:46.35 1:18.75 400m: 5:04.71 1:18.36

3. КАНАЙЧЕВА Ульяна 10 ДЮСШ №1(Белохвостиков) 5:07.94 446 II
100m: 1:08.71 1:08.71 200m: 2:26.98 1:18.27 300m: 3:47.97 1:20.99 400m: 5:07.94 1:19.97

4. РАЙКОВА Екатерина 10 МФТСЦ г.Нижний Ломов 5:17.14 408 II
100m: 1:12.90 1:12.90 200m: 2:34.84 1:21.94 300m: 3:57.23 1:22.39 400m: 5:17.14 1:19.91

5. БЕДНОВА Дарья 09 МФТСЦ г.Нижний Ломов 5:48.73 307 III

Год рождения 2011 - 2012

1. ЮРЗАНОВА Каролина 12 ПО СШОР ввс(Перунин) 4:46.51 554 I
100m: 1:06.29 1:06.29 200m: 2:19.13 1:12.84 300m: 3:33.45 1:14.32 400m: 4:46.51 1:13.06

2. КОДИНА Дарья 12 ПО СШОР ввс(Перунин) 4:51.83 524 I
100m: 1:07.28 1:07.28 200m: 2:21.45 1:14.17 300m: 3:37.32 1:15.87 400m: 4:51.83 1:14.51

3. ТОКАРЕВА Александра 11 МФТСЦ г.Нижний Ломов 5:06.66 452 II
4. ХУДЯКОВА Ксения 12 ПО СШОР ввс(Перунин) 5:12.71 426 II

100m: 1:13.96 1:13.96 200m: 2:34.98 1:21.02 300m: 3:56.33 1:21.35 400m: 5:12.71 1:16.38

5. ЕРЕМКИНА Елизавета 12 ДЮСШ №1 Кузнецк 5:13.31 424 II
100m: 1:14.62 1:14.62 200m: 2:35.00 1:20.38 300m: 3:54.76 1:19.76 400m: 5:13.31 1:18.55

6. БОРОДИНА Виктория 12 ПО СШОР ввс(Перунин) 5:13.63 422 II
100m: 1:11.20 1:11.20 200m: 2:32.49 1:21.29 300m: 3:54.40 1:21.91 400m: 5:13.63 1:19.23

7. БАБОЧКИНА Александра 11 МФТСЦ г.Нижний Ломов 5:14.20 420 II
100m: 1:14.00 1:14.00 200m: 2:34.72 1:20.72 300m: 3:55.55 1:20.83 400m: 5:14.20 1:18.65

8. МАЛАШ Анна 12 ПО СШОР ввс(Перунин) 5:14.61 418 II
9. СОРОКИНА Елена 12 ПО СШОР ввс(Перунин) 5:22.39 389 II

10. КИРИЛЛОВА Ангелина 12 ПО СШОР ввс(Перунин) 5:34.31 349 II
11. КАРМИШИНА Анастасия 11 СОК "Звёздный" р.п. Мокшан 5:52.23 298 III
12. МИШАЛОВА Варвара 12 СОК "Звёздный" р.п. Мокшан 5:52.24 298 III
13. ТАНАЕВА Виктория 12 СОК "Звёздный" р.п. Мокшан 6:13.30 250 III
14. ВЕЛЬМИСКИНА Ульяна 12 СОК "Звёздный" р.п. Мокшан 6:52.26 186 I юн
15. ДУВАНЖИС Анастасия 11 СОК "Звёздный" р.п. Мокшан 7:26.53 146 I юн
16. СОУСТИНА Софья 12 СОК "Звёздный" р.п. Мокшан 7:29.51 143 I юн

Год рождения 2013 - 2014

1. МАМОНКИНА Аделина 14 ПО СШОР ввс(Чиков) 5:55.97 289 III
2. БЕДНОВА Анна 14 МФТСЦ г.Нижний Ломов 6:08.40 260 III
3. ЧУПШЕВА Василиса 13 СОК "Звёздный" р.п. Мокшан 6:15.03 247 III
4. МАСЛОВА Елизавета 14 СОК "Парус" г . Сердобск 6:15.10 247 III
5. ЗЮЗИНА Дарья 13 СОК "Парус" г . Сердобск 6:32.21 216 I юн
6. САШКИНА Анна 14 ПО СШОР ввс(Абрамова) 6:36.83 208 I юн
7. ПОПОВА Варвара 13 СОК "Звёздный" р.п. Мокшан 7:11.04 162 I юн
8. КУРНОСОВА Виктория 14 СОК "Звёздный" р.п. Мокшан 7:13.82 159 I юн


