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Министерство спорта Республики Мордовия
Мордовская Республиканская общественная организация

"Федерация плавания Республики Мордовия"
Региональные соревнования по плаванию "ЛИСЬМА"

город Саранск     11.04.2026 г. - 12.04.2026 г.

Дистанция 9 Девочки, 200m Вольный стиль Год рождения 2011 - 2017
11.04.2026 - 15:32 Результаты
Норматив КМС 10 +: 2:15.55  /  Норматив I разряд 9 +: 2:24.25  /  Норматив II разряд 9 +: 2:40.00  /
Норматив III разряд 9 +: 2:58.00  /  Норматив I юн. разряд 9 +: 3:29.00  /  Норматив II юн. разряд 9 +: 4:09.00  /
Норматив III юн. разряд 9 +: 4:47.00
Очки: AQUA 2025

Место Фамилия, Имя г/р Команда Результат Очки FINA

Девушки 2015 г.р. - 2016 г.р.

1. АБДЕЕВА Ксения 2015 II Октябрьский Башкортостан 2:30.51 II 414
50m: 32.51 32.51 100m: 1:10.30 37.79 150m: 1:51.66 41.36 200m: 2:30.51 38.85

2. ВОСТРОКНУТОВА Анна 2015 3 МФТСЦ г.Нижний Ломов 2:40.18 III 343
50m: 37.09 37.09 100m: 1:18.18 41.09 150m: 1:59.95 41.77 200m: 2:40.18 40.23

3. АКСЕНОВА Александра 2015 3 СШОР ввс  Пенза (Безроговы) 2:44.03 III 320
50m: 37.73 37.73 150m: 2:03.31 1:25.58 200m: 2:44.03 40.72

4. БИДЗАН Виктория 2015 III Ульяновск-"Юность" Виноградов 2:45.47 III 312
50m: 38.06 38.06 100m: 1:20.63 42.57 150m: 2:05.04 44.41 200m: 2:45.47 40.43

5. ШЕПАЕВА Алёна 2015 3 ДЮСШ №1 Кузнецк. Яхина 2:46.58 III 305
50m: 38.49 38.49 100m: 1:21.33 42.84 150m: 2:05.86 44.53 200m: 2:46.58 40.72

6. АДАМОВА Лидия 2015 3 СШОР "Союз" Заречный 2:47.43 III 301
50m: 38.09 38.09 100m: 1:20.26 42.17 150m: 2:04.70 44.44 200m: 2:47.43 42.73

7. ТЮРИКОВА Дарья 2015 3 ПОСШОРввс Пенза(Абрамова) 2:48.11 III 297
50m: 37.25 37.25 100m: 1:20.12 42.87 150m: 2:04.83 44.71 200m: 2:48.11 43.28

8. КОТОВСКАЯ Влада 2015 III СК "Академия Плавания" 2:48.34 III 296
50m: 39.51 39.51 100m: 1:22.96 43.45 150m: 2:07.95 44.99 200m: 2:48.34 40.39

9. ФИОНИНА Аврора 2015 3 СШОР ввс  Пенза (Безроговы) 2:50.40 III 285
50m: 38.80 38.80 100m: 1:23.42 44.62 150m: 2:08.94 45.52 200m: 2:50.40 41.46

10. АКСЕНОВА Марта 2015 3 СШОР ввс  Пенза (Безроговы) 2:53.82 III 269
50m: 37.72 37.72 100m: 1:21.89 44.17 150m: 2:09.37 47.48 200m: 2:53.82 44.45

11. ГОРЯНОВА Евгения 2016 3 СШОР ввс Пенза (Атотюк) 2:58.55 I юн 248
50m: 40.87 40.87 100m: 1:27.28 46.41 150m: 2:16.67 49.39 200m: 2:58.55 41.88

12. АХМАДИШИНА Маргарита 2015 1юн Октябрьский Башкортостан 3:00.55 I юн 240
50m: 39.44 39.44 100m: 1:25.36 45.92 150m: 2:13.56 48.20 200m: 3:00.55 46.99

13. ТИХОНОВА Вера 2015 1юн СШОР ввс  Пенза (Безроговы) 3:08.61 I юн 210
50m: 44.47 44.47 150m: 2:23.67 1:39.20 200m: 3:08.61 44.94

14. КУЗЬМИНА Анастасия 2016 1юн СШОР ввс Пенза (Атотюк) 3:09.25 I юн 208
50m: 40.42 40.42 100m: 1:29.04 48.62 150m: 2:19.32 50.28 200m: 3:09.25 49.93

15. БОЧКАРЕВА Эвелина 2016 ГАУ ДО "НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 3:13.30 I юн 195
50m: 41.97 41.97 100m: 3:13.30 2:31.33 150m: 2:23.55 200m: 3:13.30 49.75

16. ШУБИНА Ангелина 2015 Iюн УСУТ 1 (Озерова) 3:16.97 I юн 184
50m: 41.69 41.69 100m: 1:32.52 50.83 150m: 2:26.55 54.03 200m: 3:16.97 50.42

17. РЫЛЯКИНА Виктория 2016 2юн МФТСЦ г.Нижний Ломов 3:19.70 I юн 177
50m: 45.56 45.56 100m: 1:39.14 53.58 150m: 2:30.71 51.57 200m: 3:19.70 48.99

18. СИТНИКОВА Милана 2016 СОК "ВОЛНА" Нижний Ломов 3:20.94 I юн 174
50m: 47.16 47.16 100m: 1:38.58 51.42 150m: 2:30.01 51.43 200m: 3:20.94 50.93

19. СТОЖАРОВА София 2015 Iюн УСУТ 1 (Озерова) 3:23.95 I юн 166
50m: 44.80 44.80 100m: 1:37.39 52.59 150m: 2:31.76 54.37 200m: 3:23.95 52.19

20. БУДЫЛИНА Кира 2015 1юн ССК"Политех.Спорт"Ульяновск 3:26.19 I юн 161
50m: 47.29 47.29 100m: 1:42.66 55.37 150m: 2:38.42 55.76 200m: 3:26.19 47.77

21. ТОРОПЦЕВА Юлия 2015 2юн Athletic Пенза 3:34.37 II юн 143
50m: 46.00 46.00 100m: 1:42.39 56.39 150m: 2:40.54 58.15 200m: 3:34.37 53.83
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Министерство спорта Республики Мордовия
Мордовская Республиканская общественная организация

"Федерация плавания Республики Мордовия"
Региональные соревнования по плаванию "ЛИСЬМА"

город Саранск     11.04.2026 г. - 12.04.2026 г.

Дистанция 9, Девочки, 200m Вольный стиль

Девушки 2013 г.р. - 2014 г.р.

1. БОДРЕЦОВА Виктория 2013 I Усут 2:17.96 I 538
50m: 31.56 31.56 100m: 1:06.03 34.47 150m: 1:42.16 36.13 200m: 2:17.96 35.80

2. БОЧКАРЕВА Нелли 2014 ГАУ ДО "НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 2:21.44 I 499
50m: 33.17 33.17 100m: 1:09.66 36.49 150m: 1:46.41 36.75 200m: 2:21.44 35.03

3. ФРОЛОВА Аврора 2013 I Ульяновск-"Юность" Виноградов 2:22.12 I 492
50m: 33.52 33.52 100m: 1:09.08 35.56 150m: 1:45.63 36.55 200m: 2:22.12 36.49

4. АКЖИГИТОВА Арина 2013 1 СШОР ввс  Пенза (Безроговы) 2:23.48 I 478
50m: 33.97 33.97 100m: 1:10.85 36.88 150m: 1:47.64 36.79 200m: 2:23.48 35.84

5. ГОРНОСТАЕВА Марина 2014 СТАРТ Димитровград 2:24.15 I 471
50m: 33.40 33.40 100m: 1:09.16 35.76 150m: 1:47.13 37.97 200m: 2:24.15 37.02

6. СТРОГУДАЕВА Виктория 2013 I Усут 2:24.66 II 466
50m: 31.22 31.22 100m: 1:08.65 37.43 150m: 1:46.89 38.24 200m: 2:24.66 37.77

7. КИСЕЛЕВА Виктория 2014 СТАРТ Димитровград 2:25.96 II 454
50m: 33.68 33.68 100m: 1:10.86 37.18 150m: 1:49.22 38.36 200m: 2:25.96 36.74

8. ЧИЧИНА Анна 2013 2 СШОР ввс  Пенза (Безроговы) 2:29.86 II 420
50m: 34.69 34.69 100m: 1:13.09 38.40 150m: 1:51.51 38.42 200m: 2:29.86 38.35

9. САНДРКИНА Ксения 2013 II Усут 2:30.70 II 413
50m: 33.77 33.77 100m: 1:12.32 38.55 150m: 1:52.28 39.96 200m: 2:30.70 38.42

10. ГАНЬШАКОВА Алиса 2013 2 СШОР ввс  Пенза (Безроговы) 2:31.26 II 408
50m: 35.55 35.55 100m: 1:14.83 39.28 150m: 1:54.28 39.45 200m: 2:31.26 36.98

11. КОРОБОВА Алена 2013 II Усут 2:33.11 II 393
50m: 33.63 33.63 100m: 1:11.69 38.06 150m: 1:52.64 40.95 200m: 2:33.11 40.47

12. ТРОФИМОВА Милана 2013 II СК "Академия Плавания" 2:35.34 II 377
50m: 34.53 34.53 100m: 1:13.52 38.99 150m: 1:54.23 40.71 200m: 2:35.34 41.11

13. РЫБНИКОВА Кира 2013 II СК "Академия Плавания" 2:38.49 II 355
50m: 35.84 35.84 100m: 1:15.59 39.75 150m: 1:57.73 42.14 200m: 2:38.49 40.76

14. ГУБСКАЯ Анна 2014 II Ульяновск-"Юность" Виноградов 2:38.81 II 352
50m: 36.76 36.76 100m: 1:17.91 41.15 150m: 1:59.58 41.67 200m: 2:38.81 39.23

15. ЮРЬЕВА Ксения 2014 III Ульяновск-"Юность" Виноградов 2:40.15 III 344
50m: 36.91 36.91 100m: 1:17.45 40.54 150m: 1:59.81 42.36 200m: 2:40.15 40.34

16. ТУКАЕВА Сабина 2014 III УСУТ 1 (Озерова) 2:41.37 III 336
50m: 36.56 36.56 100m: 1:17.49 40.93 150m: 2:00.46 42.97 200m: 2:41.37 40.91

17. ИВАШИНА Ульяна 2014 2 филиал ГАУДО  МФТСЦ СОК "Звездный" р.п. Мокшан2:42.82 III 327
50m: 36.74 36.74 100m: 1:18.45 41.71 150m: 2:01.83 43.38 200m: 2:42.82 40.99

18. СУДАКОВА Александра 2013 Iюн Тутаев Ярославская область 2:43.19 III 325
50m: 37.37 37.37 100m: 1:21.02 43.65 150m: 2:03.69 42.67 200m: 2:43.19 39.50

19. ЗАЛЯЛДИНОВА Алина 2013 Iюн Тутаев Ярославская область 2:44.31 III 318
50m: 38.43 38.43 100m: 1:21.38 42.95 150m: 2:05.06 43.68 200m: 2:44.31 39.25

20. СОКОЛОВА Элина 2013 III СК "Академия Плавания" 2:44.84 III 315
50m: 35.84 35.84 100m: 1:19.80 43.96 150m: 2:04.08 44.28 200m: 2:44.84 40.76

21. ЕВДОКИМОВА Анастасия 2014 III УСУТ 1 (Озерова) 2:47.20 III 302
50m: 37.51 37.51 100m: 1:20.22 42.71 150m: 2:04.69 44.47 200m: 2:47.20 42.51

22. ПЕРОВА Арина 2014 II УСУТ 1 (Озерова) 2:49.11 III 292
50m: 39.36 39.36 100m: 1:23.04 43.68 150m: 2:08.59 45.55 200m: 2:49.11 40.52

23. ГОРДЕЕВА Дарья 2013 1Ю СК "Академия Плавания" 2:49.91 III 288
50m: 36.75 36.75 150m: 2:05.99 1:29.24 200m: 2:49.91 43.92

24. ЕРЕМИНА Анастасия 2014 II УСУТ 1 (Озерова) 2:54.50 III 266
50m: 38.35 38.35 100m: 1:23.76 45.41 150m: 2:10.51 46.75 200m: 2:54.50 43.99

25. ЕРШОВА Надежда 2013 3 АОУДО "СШ№2" Алатырского МО ЧР 2:57.79 III 251
50m: 38.95 38.95 100m: 1:24.64 45.69 150m: 2:12.17 47.53 200m: 2:57.79 45.62
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Министерство спорта Республики Мордовия
Мордовская Республиканская общественная организация

"Федерация плавания Республики Мордовия"
Региональные соревнования по плаванию "ЛИСЬМА"

город Саранск     11.04.2026 г. - 12.04.2026 г.

Дистанция 9, Девочки, 200m Вольный стиль, Девушки 2013 г.р. - 2014 г.р.

Место Фамилия, Имя г/р Команда Результат Очки FINA

26. КУРСАНОВА Валерия 2014 III УСУТ 1 (Озерова) 3:02.26 I юн 233
50m: 39.85 39.85 100m: 1:26.24 46.39 150m: 2:14.12 47.88 200m: 3:02.26 48.14

27. АНТОНОВА Кира 2014 Iюн УСУТ 1 (Озерова) 3:04.27 I юн 225
50m: 40.15 40.15 100m: 1:28.11 47.96 150m: 2:17.44 49.33 200m: 3:04.27 46.83

28. ПАЛИЙ Екатерина 2014 1юн МАУ ДО "ФОК в р.п. Шатки НО" 3:06.59 I юн 217
50m: 42.31 42.31 100m: 1:30.39 48.08 150m: 2:21.69 51.30 200m: 3:06.59 44.90

29. СТУЛЬНИКОВА Анастасия 2013 1юн Athletic Пенза 3:08.72 I юн 210
50m: 41.15 41.15 100m: 1:28.59 47.44 150m: 2:20.39 51.80 200m: 3:08.72 48.33

30. ПОПОВА Варвара 2013 1юн СОК "Звёздный" р.п. Мокшан 3:09.72 I юн 207
50m: 41.04 41.04 100m: 1:28.44 47.40 150m: 2:18.89 50.45 200m: 3:09.72 50.83

31. СУРДИНА Ульяна 2014 ГАУ РМ РСТЦ Старт  (ГЕА) 3:18.84 I юн 179
50m: 44.02 44.02 100m: 1:34.79 50.77 150m: 2:26.47 51.68 200m: 3:18.84 52.37

32. ДЯЧЕНКО Лиза 2014 Iюн УСУТ 1 (Озерова) 3:19.42 I юн 178
50m: 43.14 43.14 100m: 1:35.66 52.52 150m: 2:28.52 52.86 200m: 3:19.42 50.90

33. КОСТЫЛЕВА Дарья 2013 1юн Athletic Пенза 3:24.84 I юн 164
50m: 42.85 42.85 100m: 1:36.08 53.23 150m: 2:32.99 56.91 200m: 3:24.84 51.85

Девушки 2011 г.р. - 2012 г.р.

1. НЕМОВА Алиса 2011 КМС СТАРТ Димитровград 2:15.96 I 562
50m: 31.72 31.72 100m: 1:05.98 34.26 150m: 1:41.69 35.71 200m: 2:15.96 34.27

2. МОСКВИЧЕВА Екатерина 2011 кмс Ульяновск-"Юность" Виноградов 2:17.55 I 543
50m: 32.75 32.75 100m: 1:07.41 34.66 150m: 1:42.73 35.32 200m: 2:17.55 34.82

3. СУЛИКОВСКАЯ Полина 2012 I Усут 2:18.60 I 530
50m: 32.73 32.73 100m: 1:07.61 34.88 150m: 1:44.44 36.83 200m: 2:18.60 34.16

4. ГУЩИНА Софья 2012 I Усут 2:21.64 I 497
50m: 31.46 31.46 100m: 1:07.52 36.06 150m: 1:44.65 37.13 200m: 2:21.64 36.99

5. АНДОСКИНА Анна 2011 1 АОУДО "СШ№2" Алатырского МО ЧР 2:22.09 I 492
50m: 32.60 32.60 100m: 1:08.97 36.37 150m: 1:45.86 36.89 200m: 2:22.09 36.23

6. ЛУКАШ Мария 2011 I Тутаев Ярославская область 2:24.70 II 466
50m: 31.83 31.83 100m: 1:08.06 36.23 150m: 1:45.77 37.71 200m: 2:24.70 38.93

7. СОЛОДКАЯ Камила 2012 1 ГАОУ ДО НО "СШ "ФОК в р.п. Выездное 2:25.02 II 463
50m: 33.59 33.59 100m: 1:09.60 36.01 150m: 1:48.30 38.70 200m: 2:25.02 36.72

8. ЕРЕМКИНА Елизавета 2012 1 ДЮСШ №1 Кузнецк. Яхина 2:26.15 II 452
50m: 33.44 33.44 100m: 1:11.11 37.67 150m: 1:49.51 38.40 200m: 2:26.15 36.64

9. ФАДЕЕВА Ксения 2012 II ГАУ РМ РСТЦ Старт  (ГЕА) 2:26.17 II 452
50m: 33.57 33.57 100m: 1:10.96 37.39 150m: 1:47.99 37.03 200m: 2:26.17 38.18

10. ХУДЯКОВА Ксения 2012 1 ПО СШОР ввс (Перунин) 2:28.59 II 430
50m: 33.51 33.51 100m: 1:10.68 37.17 150m: 1:50.16 39.48 200m: 2:28.59 38.43

11. ЭКТОВА Влада 2011 II Тутаев Ярославская область 2:28.69 II 430
50m: 33.93 33.93 100m: 1:11.83 37.90 150m: 1:50.53 38.70 200m: 2:28.69 38.16

12. ЗАЙЦЕВА Анастасия 2012 2 СШОР № 9 г.Чебоксары 2:32.31 II 400
50m: 36.15 36.15 100m: 1:14.85 38.70 150m: 1:55.07 40.22 200m: 2:32.31 37.24

13. ВИШНЕВСКАЯ Раиса 2012 2 СШОР № 9 г.Чебоксары 2:32.38 II 399
50m: 35.92 35.92 100m: 1:14.56 38.64 150m: 1:54.25 39.69 200m: 2:32.38 38.13

14. КЛОЧКОВА Мирослава 2012 2 ПО СШОР ввс (Перунин) 2:33.81 II 388
50m: 35.19 35.19 100m: 1:15.51 40.32 150m: 1:55.36 39.85 200m: 2:33.81 38.45

15. ГОЛОВА София 2012 II СШ "Цементник" 2:34.06 II 386
50m: 34.79 34.79 100m: 1:13.50 38.71 150m: 1:54.58 41.08 200m: 2:34.06 39.48

16. УДАЛОВА Екатерина 2011 2 МАУ ДО "ФОК в р.п. Шатки НО" 2:34.08 II 386
50m: 33.05 33.05 100m: 1:11.96 38.91 150m: 1:52.82 40.86 200m: 2:34.08 41.26
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Министерство спорта Республики Мордовия
Мордовская Республиканская общественная организация

"Федерация плавания Республики Мордовия"
Региональные соревнования по плаванию "ЛИСЬМА"

город Саранск     11.04.2026 г. - 12.04.2026 г.

Дистанция 9, Девочки, 200m Вольный стиль, Девушки 2011 г.р. - 2012 г.р.

Место Фамилия, Имя г/р Команда Результат Очки FINA

17. КУДРЯШОВА Дарья 2011 II Усут 2:36.51 II 368
50m: 35.97 35.97 100m: 1:16.05 40.08 150m: 1:57.27 41.22 200m: 2:36.51 39.24

18. СМИРНОВА Анастасия 2012 III Тутаев Ярославская область 2:36.80 II 366
50m: 35.16 35.16 100m: 1:16.99 41.83 150m: 1:57.95 40.96 200m: 2:36.80 38.85

19. СЫСОЕВА Аделина 2012 II СШ "Цементник" 2:36.88 II 366
50m: 35.25 35.25 100m: 1:14.13 38.88 150m: 1:56.28 42.15 200m: 2:36.88 40.60

20. ЧЕСНОЧКОВА Полина 2012 II Тутаев Ярославская область 2:37.04 II 365
50m: 37.80 37.80 100m: 1:18.63 40.83 150m: 1:59.90 41.27 200m: 2:37.04 37.14

21. ЦАРАКАЕВА Софья 2012 II ГАУ РМ РСТЦ Старт  (ГЕА) 2:39.13 II 350
50m: 35.44 35.44 100m: 1:15.90 40.46 150m: 1:58.08 42.18 200m: 2:39.13 41.05

22. ГОЛОВИНА Таисия 2012 2 СШОР № 9 г.Чебоксары 2:40.09 III 344
50m: 36.50 36.50 100m: 1:17.66 41.16 150m: 2:00.40 42.74 200m: 2:40.09 39.69

23. КВАЧЕВА Варвара 2012 II ГАУ РМ РСТЦ Старт  (ГЕА) 2:42.95 III 326
50m: 37.09 37.09 100m: 1:19.23 42.14 150m: 2:00.90 41.67 200m: 2:42.95 42.05

24. ИЛЬИНА Ульяна 2011 I ГАУ РМ РСТЦ Старт  (ГЕА) 2:43.21 III 325
50m: 36.99 36.99 100m: 1:18.75 41.76 150m: 2:00.85 42.10 200m: 2:43.21 42.36

25. ЧЕРНОВА Виктория 2012 2 СШОР № 9 г.Чебоксары 2:45.21 III 313
50m: 38.43 38.43 100m: 1:22.62 44.19 150m: 2:04.80 42.18 200m: 2:45.21 40.41

26. САФИУЛЛОВА Диана 2012 II Усут 2:49.40 III 290
50m: 37.59 37.59 100m: 1:20.08 42.49 150m: 2:05.37 45.29 200m: 2:49.40 44.03

27. ВЕЛЬМИСКИНА Ульяна 2012 3 СОК "Звёздный" р.п. Мокшан 2:57.40 III 253
50m: 40.15 40.15 100m: 1:25.37 45.22 150m: 2:12.97 47.60 200m: 2:57.40 44.43

28. САЗОНОВА Виктория 2012 1Ю СК "Академия Плавания" 3:04.31 I юн 225
50m: 41.85 41.85 100m: 1:29.54 47.69 150m: 2:17.95 48.41 200m: 3:04.31 46.36

29. ВОЛОДИНА Дарья 2012 1юн ССК"Политех.Спорт"Ульяновск 3:07.72 I юн 213
50m: 41.78 41.78 100m: 1:29.95 48.17 150m: 2:19.20 49.25 200m: 3:07.72 48.52

30. ГРИШИНА Вероника 2012 1юн Athletic Пенза 3:08.60 I юн 210
50m: 38.77 38.77 100m: 1:26.67 47.90 150m: 2:17.49 50.82 200m: 3:08.60 51.11

EXH ВОЛОДИНА Евгения 2010 ГАУ НО ФОК "Урожай" с. Починки 3:03.69 I юн 228
50m: 41.78 41.78 100m: 1:28.75 46.97 150m: 2:19.13 50.38 200m: 3:03.69 44.56


