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Министерство спорта Республики Мордовия
Мордовская Республиканская общественная организация

"Федерация плавания Республики Мордовия"
Региональные соревнования по плаванию "День комплексиста"

город Саранск   Республика Мордовия   19.12.2025 г.

Дистанция 4 Женщины, 200m Комплексное плавание 11 лет и старше
19.12.2025 Результаты
Норматив КМС 10 +: 2:29.45  /  Норматив I разряд 9 +: 2:38.95  /  Норматив II разряд 9 +: 2:59.20  /
Норматив III разряд 9 +: 3:25.20  /  Норматив I юн. разряд 8 +: 3:54.20  /  Норматив II юн. разряд 8 +: 4:30.20  /
Норматив III юн. разряд 8 +: 5:10.20
Очки: AQUA 2025

Место Год рождения Время Очки 50m 100m 150m 200m

Девушки 11 лет - 13 лет

1. ФАДЕЕВА Ксения 12 ГАУ РМ РСТЦ СТАРТ (ИПЮ)2:43.50 411 II 36.68 42.86 46.67 37.29
2. ЦАРАКАЕВА Софья 12 ГАУ РМ РСТЦ Старт (ГЕА) 2:57.05 324 II 39.06 46.28 52.50 39.21
3. ДОРОШКЕВИЧ Ксения 12 ФОК Починки 2:58.61 315 II 37.17 46.07 51.34 44.03
4. ГОСТЬКОВА Ксения 14 СОК "Жемчужина" с.Наровчат2:58.63 315 II 40.59 43.68 54.48 39.88
5. НИКИТИНА Станислава 12 ГАУ РМ РСТЦ Старт (ГЕА) 2:59.27 312 III 38.32 48.46 49.64 42.85
6. ЯСЬКИНА Маргарита 13 ГАУ РМ РСТЦ Старт (ГЕА) 3:05.43 282 III 40.17 44.67 55.38 45.21
7. ВОЛКОВА Юлия 13 ГАУ РМ РСТЦ Старт (ГЕА) 3:08.07 270 III 40.62 48.71 55.99 42.75
8. УСКОВА Анастасия 13 ФОК Починки 3:09.06 266 III 41.14 47.52 57.42 42.98
9. ДЕГАЕВА Мария 14 ГАУ РМ РСТЦ Старт (РАВ)3:11.92 254 III 43.23 47.46 59.33 41.90

10. ДОЛБУНОВА Валерия 13 ФОК Починки 3:12.03 254 III 42.21 49.25 58.96 41.61
11. ПАХОМОВА Устинья 14 ГАУ РМ РСТЦ Старт (РАВ)3:12.93 250 III 45.61 49.03 53.22 45.07
12. КИЯЕВА Маргарита 14 ГАУ РМ РСТЦ Старт (РАВ)3:19.83 225 III 1:37.34 57.08

DSQ ЕРМОШИНА Вероника 12 ГАУ РМ РСТЦ Старт (БАС) 41.08 49.68
DSQ АГАПОВА Екатерина 14 ГАУ РМ РСТЦ Старт (РАВ)3:48.95 I юн 59.51 1:52.26 57.18

Девушки 14 лет и сташе

1. ЦЫГАНОВА Ульяна 10 ГАУ РМ РСТЦ Старт (ГЕА) 2:44.60 403 II 34.66 40.85 50.75 38.34
2. ИЛЬИНА Ульяна 11 ГАУ РМ РСТЦ Старт (ГЕА) 2:50.58 362 II 35.77 43.34 50.94 40.53
3. НАВДАЕВА Ярослава 11 ГАУ РМ РСТЦ СТАРТ (ИПЮ)2:54.00 341 II 36.47 44.52 50.98 42.03
4. ТЕЛЕГИНА Варвара 11 ГАУ РМ РСТЦ Старт (ГЕА) 3:04.20 287 III 40.16 46.31 54.73 43.00

EXH ШИРЧКОВА Елизавета 15 ГАУ РМ РСТЦ СТАРТ (ОТН)3:35.12 180 I юн 1:43.09 1:00.02


