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Министерство физической культуры и спорта Пензенской области
ПРОО "Федерация плавания Пензенской области"

ПЕРВЕНСТВО ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ПЛАВАНИЮ СРЕДИ ЮНОШЕЙ 13-14 ЛЕТ И ДЕВУШЕК 11-12 ЛЕТ
г. Пенза, 25 - 27 октября 2023г.

Дистанция 29 Девочки, 400m Вольный стиль Год рождения 2011 - 2012
27.10.2023 - 12:56 Стартовый протокол
Норматив I разряд 9 +: 4:56.00  /  Норматив МС 12 +: 4:23.00  /  Норматив КМС 10 +: 4:38.00  /
Норматив III юн. разряд 9 +: 9:54.00  /  Норматив III разряд 9 +: 6:21.00  /  Норматив II юн. разряд 9 +: 8:43.00  /
Норматив II разряд 9 +: 5:37.00  /  Норматив I юн. разряд 9 +: 7:32.00

Фамилия, Имя Г/р Разряд Команда Заявочное время

Заплыв 1 из 4

4 ЛЯМЗИНА, Милена 2012 3 Заречный Союз 6:29.00
5 ПАНЬКИНА, Мария 2012 3 Башмаковский р-н 6:30.00

Заплыв 2 из 4

2 ИВАНОВА, Яна 2011 1юн ПО СШОРввс 6:21.00
3 КЛОЧКОВА, Мирослава 2012 3 ПО СШОРввс 6:20.00
4 КИРИЛЛОВА, Ангелина 2012 1юн ПО СШОРввс 6:15.00
6 ЗУБАКОВА, Виктория 2011 3 ПО СШввс 6:20.00
7 ХАРИТОНОВА, Софья 2012 3 ПО СШввс 6:27.00

Заплыв 3 из 4

1 ШМОТОВА, Ангелина 2011 3 Кузнецк 6:10.00
3 ЕФАНОВА, Александра 2011 2 ПО СШввс 5:45.00
4 ТИХОНОВА, Арина 2011 2 ПО СШввс 5:40.00
5 ЕРЕМКИНА, Елизавета 2012 2 Кузнецк 5:40.00
6 ГРИШАНИНА , Дарья 2011 3 ПО СШОРввс 5:45.00
7 АХТЯМОВА, Софья 2012 3 Заречный Союз 6:06.50
8 ПОПКОВА, Анна 2012 3 Заречный Союз 6:14.89

Заплыв 4 из 4

1 СУГРОБОВА, Софья 2011 2 ПО СШввс 5:29.00
2 НИКИТИНА, Анна 2011 2 ПО СШОРввс 5:00.00
3 МОРЕВА, Виктория 2011 1 ПО СШОРввс 4:55.00
4 ШАБЛИНА, Ева 2011 1 ПО СШОРввс 4:55.00
5 АБУБЕКЕРОВА, Амина 2011 1 ПО СШОРввс 4:55.00
6 ПРОЗОРОВА, Виктория 2011 1 Заречный Союз 4:56.46
7 ШУРХАЕВА, Маргарита 2011 2 ДЮСШ г.Донецк 5:20.00
8 ПЕРЬКОВА, Алиса 2011 2 ПО СШввс 5:35.00


