
Splash Meet Manager, 11.75640 Registered to Volga Federal District/Penza Region 30.05.2023 17:40 - Страница 1

КУБОК ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ПЛАВАНИЮ
Пенза, 30. - 31.5.2023

Дистанция 14 Мужчины, 400m Вольный стиль 2008 и старше
30.05.2023 - 16:45 Результаты
Очки: FINA 2023

Место Год рождения Время Очки 100m 200m 300m 400m

1. ИСАЕВ, Сергей 01 ПО СШОРввс 4:10.78 675 кмс 59.53 1:04.97 1:04.30 1:01.98
50m: 28.59 28.59 150m: 1:32.01 32.48 250m: 2:36.74 32.24 350m: 3:40.48 31.68

100m: 59.53 30.94 200m: 2:04.50 32.49 300m: 3:08.80 32.06 400m: 4:10.78 30.30

2. ЧИРКОВ, Владислав 08 ПО СШОРввс 4:15.08 642 кмс 59.43 1:05.56 1:05.50 1:04.59
50m: 27.77 27.77 150m: 1:31.94 32.51 250m: 2:37.82 32.83 350m: 3:43.34 32.85

100m: 59.43 31.66 200m: 2:04.99 33.05 300m: 3:10.49 32.67 400m: 4:15.08 31.74

3. ПЕРОВСКИЙ, Кирилл 05 СШОР Союз г .Заречный 4:15.95 635 кмс 59.97 1:05.26 1:06.02 1:04.70
50m: 28.58 28.58 150m: 1:32.56 32.59 250m: 2:38.27 33.04 350m: 3:43.88 32.63

100m: 59.97 31.39 200m: 2:05.23 32.67 300m: 3:11.25 32.98 400m: 4:15.95 32.07

4. ИВАНОВ, Михаил 08 ПО СШОРввс 4:17.97 620 1 1:00.82 1:06.06 1:06.00 1:05.09
50m: 28.56 28.56 150m: 1:33.21 32.39 250m: 2:39.14 32.26 350m: 3:45.38 32.50

100m: 1:00.82 32.26 200m: 2:06.88 33.67 300m: 3:12.88 33.74 400m: 4:17.97 32.59

5. КОЖАЕВ, Александр 04 ПО СШввс 4:21.14 598 1 1:01.06 1:06.59 1:06.85 1:06.64
50m: 28.83 28.83 150m: 1:33.84 32.78 250m: 2:40.31 32.66 350m: 3:47.67 33.17

100m: 1:01.06 32.23 200m: 2:07.65 33.81 300m: 3:14.50 34.19 400m: 4:21.14 33.47

6. ШАМШИН, Дмитрий 08 ПО СШОРввс 4:24.07 578 1 1:02.97 1:08.26 1:08.72 1:04.12
50m: 29.90 29.90 150m: 1:37.02 34.05 250m: 2:45.69 34.46 350m: 3:52.57 32.62

100m: 1:02.97 33.07 200m: 2:11.23 34.21 300m: 3:19.95 34.26 400m: 4:24.07 31.50

7. СОЛДАТОВ, Никита 08 ПО СШОРввс 4:26.53 562 1 1:02.38 1:08.35 1:09.23 1:06.57
50m: 29.56 29.56 150m: 1:36.51 34.13 250m: 2:45.71 34.98 350m: 3:54.38 34.42

100m: 1:02.38 32.82 200m: 2:10.73 34.22 300m: 3:19.96 34.25 400m: 4:26.53 32.15

8. ЛЕВАНИН, Арсений 07 ПО СШОРввс 4:27.62 556 1 1:04.68 1:08.66 1:09.06 1:05.22
50m: 30.34 30.34 150m: 1:38.60 33.92 250m: 2:47.45 34.11 350m: 3:56.12 33.72

100m: 1:04.68 34.34 200m: 2:13.34 34.74 300m: 3:22.40 34.95 400m: 4:27.62 31.50

9. ЕФИМОВ, Егор 06 ПО СШОРввс 4:28.67 549 1 1:03.03 1:07.81 1:08.85 1:08.98
50m: 30.19 30.19 150m: 1:36.88 33.85 250m: 2:45.37 34.53 350m: 3:54.35 34.66

100m: 1:03.03 32.84 200m: 2:10.84 33.96 300m: 3:19.69 34.32 400m: 4:28.67 34.32

10. ЯКОМАЗОВ, Кирилл 08 ПО СШОРввс 4:29.85 542 1 1:03.63 1:09.45 1:09.34 1:07.43
50m: 29.61 29.61 150m: 1:38.20 34.57 250m: 2:47.47 34.39 350m: 3:56.39 33.97

100m: 1:03.63 34.02 200m: 2:13.08 34.88 300m: 3:22.42 34.95 400m: 4:29.85 33.46

11. СИРЫЙ, Ярослав 08 ПО СШОРввс 4:30.86 536 1 1:04.63 1:10.04 1:09.77 1:06.42
50m: 30.56 30.56 150m: 1:39.15 34.52 250m: 2:49.43 34.76 350m: 3:58.39 33.95

100m: 1:04.63 34.07 200m: 2:14.67 35.52 300m: 3:24.44 35.01 400m: 4:30.86 32.47

12. БЕЛИКОВ, Матвей 08 СШОР Союз г .Заречный 4:31.15 534 1 1:04.47 1:09.42 1:10.34 1:06.92
50m: 30.62 30.62 150m: 1:39.07 34.60 250m: 2:48.81 34.92 350m: 3:59.03 34.80

100m: 1:04.47 33.85 200m: 2:13.89 34.82 300m: 3:24.23 35.42 400m: 4:31.15 32.12

13. ДУБОВ, Артём 07 ПО СШОРввс 4:34.18 517 2 1:03.84 1:09.52 1:10.56 1:10.26
50m: 30.65 30.65 150m: 1:38.31 34.47 250m: 2:48.64 35.28 350m: 3:59.64 35.72

100m: 1:03.84 33.19 200m: 2:13.36 35.05 300m: 3:23.92 35.28 400m: 4:34.18 34.54

14. КУПРИЯНОВ, Максим 08 СШОР Союз г .Заречный 4:35.75 508 2 1:06.19 1:10.51 1:09.86 1:09.19
50m: 31.72 31.72 150m: 1:41.70 35.51 250m: 2:51.65 34.95 350m: 4:01.63 35.07

100m: 1:06.19 34.47 200m: 2:16.70 35.00 300m: 3:26.56 34.91 400m: 4:35.75 34.12

15. ГОЛУШКО, Роман 06 ПО СШОРввс 4:36.65 503 2 1:01.58 1:10.20 1:13.14 1:11.73
50m: 28.94 28.94 150m: 1:35.79 34.21 250m: 2:48.11 36.33 350m: 4:01.85 36.93

100m: 1:01.58 32.64 200m: 2:11.78 35.99 300m: 3:24.92 36.81 400m: 4:36.65 34.80

16. МАЛАХОВ , Степан 08 СШОР Союз г .Заречный 4:36.98 501 2 1:05.33 1:10.28 1:11.60 1:09.77
50m: 30.76 30.76 150m: 1:39.95 34.62 250m: 2:50.81 35.20 350m: 4:02.13 34.92

100m: 1:05.33 34.57 200m: 2:15.61 35.66 300m: 3:27.21 36.40 400m: 4:36.98 34.85

17. ТАРАСОВ, Алексей 06 ПО СШОРввс 4:37.29 499 2 1:05.11 1:11.47 1:11.57 1:09.14
50m: 31.39 31.39 150m: 1:40.79 35.68 250m: 2:52.76 36.18 350m: 4:03.55 35.40

100m: 1:05.11 33.72 200m: 2:16.58 35.79 300m: 3:28.15 35.39 400m: 4:37.29 33.74

18. ЛАДУГИН , Артем 08 ПО СШОРввс 4:39.54 487 2 1:06.78 1:10.90 1:11.82 1:10.04
50m: 30.57 30.57 150m: 1:41.57 34.79 250m: 2:52.62 34.94 350m: 4:04.57 35.07

100m: 1:06.78 36.21 200m: 2:17.68 36.11 300m: 3:29.50 36.88 400m: 4:39.54 34.97

19. ШУРЫГИН , Андрей 04 Вамто 4:43.69 466 2 1:03.79 1:10.91 1:14.32 1:14.67
50m: 30.37 30.37 150m: 1:38.67 34.88 250m: 2:51.52 36.82 350m: 4:06.91 37.89

100m: 1:03.79 33.42 200m: 2:14.70 36.03 300m: 3:29.02 37.50 400m: 4:43.69 36.78
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КУБОК ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ПЛАВАНИЮ
Пенза, 30. - 31.5.2023

Дистанция 14, Мужчины, 400m Вольный стиль, 2008 и старше

Место Год рождения Время Очки 100m 200m 300m 400m

20. ГУРЬЕВ , Владислав 04 Вамто 4:44.26 464 2 1:02.28 1:11.04 1:15.17 1:15.77
50m: 28.46 28.46 150m: 1:37.57 35.29 250m: 2:50.88 37.56 350m: 4:07.49 39.00

100m: 1:02.28 33.82 200m: 2:13.32 35.75 300m: 3:28.49 37.61 400m: 4:44.26 36.77

21. МИНОВ, Михаил 08 ПО СШОРввс 4:44.31 463 2 1:03.46 1:13.00 1:15.34 1:12.51
50m: 28.96 28.96 150m: 1:39.25 35.79 250m: 2:53.70 37.24 350m: 4:08.88 37.08

100m: 1:03.46 34.50 200m: 2:16.46 37.21 300m: 3:31.80 38.10 400m: 4:44.31 35.43

22. ПОНАМАРЕВ , Иван 08 СШОР Союз г .Заречный 4:44.75 461 2 1:08.27 1:11.98 1:13.75 1:10.75
50m: 32.07 32.07 150m: 1:43.92 35.65 250m: 2:56.46 36.21 350m: 4:10.08 36.08

100m: 1:08.27 36.20 200m: 2:20.25 36.33 300m: 3:34.00 37.54 400m: 4:44.75 34.67

23. СТЁКСОВ, Егор 07 ПО СШОРввс 4:45.64 457 2 1:05.12 1:11.66 1:16.08 1:12.78
50m: 30.35 30.35 150m: 1:39.55 34.43 250m: 2:54.35 37.57 350m: 4:09.87 37.01

100m: 1:05.12 34.77 200m: 2:16.78 37.23 300m: 3:32.86 38.51 400m: 4:45.64 35.77

24. ЧУЕНКОВ, Кирилл 08 СШОР Союз г .Заречный 4:47.16 450 2 1:07.21 1:13.38 1:14.03 1:12.54
50m: 32.05 32.05 150m: 1:43.72 36.51 250m: 2:57.64 37.05 350m: 4:11.54 36.92

100m: 1:07.21 35.16 200m: 2:20.59 36.87 300m: 3:34.62 36.98 400m: 4:47.16 35.62

25. КОЛМАКОВ, Владислав 08 ПО СШввс 4:57.82 403 2 1:06.51 1:16.26 1:17.49 1:17.56
50m: 31.43 31.43 150m: 1:43.91 37.40 250m: 3:00.69 37.92 350m: 4:19.02 38.76

100m: 1:06.51 35.08 200m: 2:22.77 38.86 300m: 3:40.26 39.57 400m: 4:57.82 38.80

26. МАМЕДОВ, Павел 07 Горизонт 5:07.14 367 2 1:11.73 1:17.62 1:20.14 1:17.65
50m: 34.43 34.43 150m: 1:50.11 38.38 250m: 3:09.91 40.56 350m: 4:29.52 40.03

100m: 1:11.73 37.30 200m: 2:29.35 39.24 300m: 3:49.49 39.58 400m: 5:07.14 37.62


