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Министерство физической культуры и спорта Пензенской области
ПРОО "Федерация плавания Пензенской области"

ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ПЛАВАНИЮ
г. Пенза, 04 - 06 октября 2023г.

Дистанция 13 Женщины, 400m Вольный стиль Женщины не моложе 2010г.р.
04.10.2023 - 15:43 Стартовый протокол
Норматив I разряд 9 +: 4:56.00  /  Норматив МСМК 14 +: 4:01.47  /  Норматив МС 12 +: 4:23.00  /
Норматив КМС 10 +: 4:38.00  /  Норматив III юн. разряд 9 +: 9:54.00  /  Норматив III разряд 9 +: 6:21.00  /
Норматив II юн. разряд 9 +: 8:43.00  /  Норматив II разряд 9 +: 5:37.00  /  Норматив I юн. разряд 9 +: 7:32.00

Фамилия, Имя Г/р Разряд Команда Заявочное время

Заплыв 1 из 4

3 БУКИНА, Арина 2010 2  ПО СШввс 5:25.00
4 СЕВОСТЬЯНОВА, Виталина 2010 2 ПО СШОРввс 5:16.00
5 УГАРОВА, Софья 2009 1 Заречный Союз 5:21.00

Заплыв 2 из 4

1 МОКШАНОВА , Варвара 2009 1 Кузнецк 5:10.00
2 ИНЯКИНА , Полина 2009 2 ПО СШОРввс 5:05.00
3 СЕМЕНОВА, Ирина 2010 кмс ПО СШОРввс 5:00.00
4 АХМАЕВА , Анастасия 2009 1 ПО СШОРввс 4:56.00
5 СТРОЙ, Елизавета 2009 1 ПО СШОРввс 4:56.00
6 МАМЫКО, Вероника 2008 1 Кузнецк 5:02.00
7 ГОРЮНОВА, Василиса 2010 2 Заречный Союз 5:10.00
8 СЕДРИЧЕВА, Валерия 2009 2 Заречный Союз 5:15.00

Заплыв 3 из 4

1 ФЕДОСЬКИНА , Дарья 2010 1 Заречный Союз 4:55.00
2 КРУГЛОВА, Александра 2009 2 Заречный Союз 4:55.00
3 ФЕДОТОВА, Наталья 2009 1 ПО СШОРввс 4:50.00
4 МАРГАРЯН , Камилла 2008 1 ПО СШОРввс 4:50.00
5 КОШЕЛЕВА, Кристина 2008 1 ПО СШОРввс 4:50.00
6 ШАБЛИНА , Кира 2010 2 ПО СШОРввс 4:55.00
7 ЗАХАРОВА , Анастасия 2005 мс ПО СШОРввс 4:55.00
8 СТУПИНА, Альбина 2008 1 ПО СШОРввс 4:55.00

Заплыв 4 из 4

1 БЕЗРУКОВА, Оксана 2010 1 ПО СШОРввс 4:45.00
2 ДЬЯКОВА, Анастасия 2010 кмс ПО СШОРввс 4:40.00
3 ПРОКОФЬЕВА , Елизавета 2009 кмс ПО СШОРввс 4:38.00
4 КЕРЖЕНОВА, Самира 2009 кмс  ПО СШввс 4:33.00
5 ВОЛКОВА, Мария 2006 кмс ПО СШОРввс 4:35.00
6 БОГАТОВА, Светлана 2007 кмс ПО СШОРввс 4:39.45
7 ДАШКИНА , Елизавета 2007 кмс ПО СШОРввс 4:42.65
8 ИСАЕВА , Елизавета 2009 1 ПО СШОРввс 4:45.00


