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Министерство физической культуры и спорта Пензенской области
ПРОО "Федерация плавания Пензенской области"

КУБОК ПРОО "ФЕДЕРАЦИЯ ПЛАВАНИЯ ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ" ПО ПЛАВАНИЮ
г. Пенза, 11-12 декабря 2024г.

Дистанция 16 Мужчины, 400m Комплексное плавание 2010 и старше
11.12.2024 - 14:19 Результаты
Очки: FINA 2023

Место Фамилия, Имя спортсмена Г/р Команда rt Результат Очки Разряд

1. ГНУТОВ, Дмитрий 2006 мс ПО СШввс 4:33.48 632 кмс
50m: 29.91 29.91 150m: 1:40.11 34.66 250m: 2:54.07 40.58 350m: 4:03.83 31.49

100m: 1:05.45 35.54 200m: 2:13.49 33.38 300m: 3:32.34 38.27 400m: 4:33.48 29.65

2. ГУЗАНОВ, Николай 2006 мс ПО СШввс 4:42.61 573 кмс
50m: 31.47 31.47 150m: 1:45.49 38.57 250m: 3:00.51 37.22 350m: 4:10.07 33.33

100m: 1:06.92 35.45 200m: 2:23.29 37.80 300m: 3:36.74 36.23 400m: 4:42.61 32.54

3. КУПРИЯНОВ, Максим 2008 кмс СШОР Союз 4:45.87 554 1
50m: 30.56 30.56 150m: 1:45.85 38.55 250m: 2:59.62 36.82 350m: 4:13.45 35.28

100m: 1:07.30 36.74 200m: 2:22.80 36.95 300m: 3:38.17 38.55 400m: 4:45.87 32.42

4. ПЕТРАЧЕНКО, Михаил 2005 кмс СШОР Союз 4:47.59 544 1
50m: 28.93 28.93 150m: 1:42.68 39.84 250m: 3:01.44 40.69 350m: 4:16.18 32.63

100m: 1:02.84 33.91 200m: 2:20.75 38.07 300m: 3:43.55 42.11 400m: 4:47.59 31.41

5. ПРОЗОРОВ, Артём 2009 1 СШОР Союз 5:01.63 471 1
50m: 29.51 29.51 150m: 1:43.11 38.16 250m: 3:05.01 44.88 350m: 4:26.84 34.97

100m: 1:04.95 35.44 200m: 2:20.13 37.02 300m: 3:51.87 46.86 400m: 5:01.63 34.79

6. ПАПШЕВ, Максим 2009 1 Пачелмский р-н 5:04.91 456 2
50m: 33.69 33.69 150m: 1:51.13 40.17 250m: 3:12.50 43.06 350m: 4:30.91 35.96

100m: 1:10.96 37.27 200m: 2:29.44 38.31 300m: 3:54.95 42.45 400m: 5:04.91 34.00

7. ВЕРЧЕНКО, Арсений 2009 2 СШОР Союз 5:08.13 442 2
50m: 32.55 32.55 150m: 1:51.81 40.55 250m: 3:14.24 42.78 350m: 4:33.52 35.75

100m: 1:11.26 38.71 200m: 2:31.46 39.65 300m: 3:57.77 43.53 400m: 5:08.13 34.61

8. ШИКИН, Дмитрий 2009 2 ПО СШОРввс 5:10.29 433 2
50m: 29.30 29.30 150m: 1:45.24 40.49 250m: 3:11.84 47.46 350m: 4:35.91 36.62

100m: 1:04.75 35.45 200m: 2:24.38 39.14 300m: 3:59.29 47.45 400m: 5:10.29 34.38

9. ФЕДОТОВ, Евгений 2010 2 ПО СШОРввс 5:23.10 383 2
50m: 33.67 33.67 150m: 1:59.22 44.18 250m: 3:23.82 42.60 350m: 4:46.71 38.86

100m: 1:15.04 41.37 200m: 2:41.22 42.00 300m: 4:07.85 44.03 400m: 5:23.10 36.39

10. КЛИМИН, Трофим 2010 2 СШОР Союз 5:38.27 334 2
50m: 36.95 36.95 150m: 2:04.34 42.83 250m: 3:33.54 47.53 350m: 4:59.99 39.34

100m: 1:21.51 44.56 200m: 2:46.01 41.67 300m: 4:20.65 47.11 400m: 5:38.27 38.28

DSQ ЛИСЕНКОВ, Никита 2010 1 ПО СШОРввс 1
DNS ЗАВГОРОДНЕВ, Егор 2009 кмс ПО СШввс


